
子育てサロンのことや、子育てに関して気になることや悩みについて皆さ
んでお話をしたり考えたり、社会福祉協議会や保健師さんの役割を知って
いただく会です。 
お申し込みの際に、「お子さんの年齢・ 
保健師さんに聞きたい事」を教えて 
下さい♪ 
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～未就園児のお子さんをお持ちの皆さんへ～ 
保健師さんとのお話やベビーマッサージで、リフレッシュ 

してみませんか？ 

     ベビーマッサージは、 

   お子さんとの絆が深ま 

りますよ♪ 

日 時：平成 28年 2月 9日（火）10:00～12:00 

場 所：京和荘 2F「乳幼児妊産婦指導室」 

内 容：♪  
 
        ♪保健師さんによる子育てアドバイス 

 

    ♪ベビーマッサージ教室 
～お子さんと一緒にリフレッシュ～ 

       〈講師〉ﾛｲﾔﾙｾﾗﾋﾟｽﾄ協会認定講師 渡邊 清花 様 

 
持ち物：バスタオル（ベビーマッサージで使います。） 

：平成 28年 1月 29日（金） 

阿賀野市社会福祉協議会 
☎67-9203 担当：柴山（しばやま） 


