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第44号
平成31年3月15日発行

発行：社会福祉法人阿賀野市社会福祉協議会

　２月16日（土）「フレーフレー  子育てサポートセミナー」を開催（講師：阿賀野市健康推進課　
高橋栄養士）、１歳ぐらいのお子さんが安心して食べられるデザートづくりを行いました。
　当日は、生クリームの代わりに水切りヨーグルトを使った『ミルクレープ』と『ミルク餅』に
トライ！ 実際に調理をしながら大人向けのアレンジ方法や、離乳食中の小さなお子さん向けの
アドバイスなども教えていただき、レシピがちょっと増えたかも…。
　完成したデザートは、みなさんで美味しくいただきました。

デザートづくり
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～被災後の生活について考える～
　昨年の10月27日（土）、講師に㈱野村防災  野村卓也氏をむかえ阿賀野市消防本部にて、体験型の防
災力向上セミナーを開催しました。最初に屋外で消防署員の皆さんより被災後の避難法と初期消火を指
導いただきました。その後、多くの被災地支援の経験がある講師から、発災後の暮らしに生じる不便を
軽減するために私たちが普段からできる備えについて、ゲームを交えながらお話しいただきました。参
加者からとても分かりやすいと好評でした。
　この他、家にあるもので簡単にできる防災便利グッズづくりや、さまざまな災害用食品を試食して楽
しく学ぶことができました。

～疑似体験が発達障害の理解を深める～
　昨年の12月16日（日）、京和荘にて講演を開催しました。講師は、新潟大学教職大学院教授古田島
恵津子氏。発達障害の説明の後、見え方、文章の読み方、聞こえ方に関する5つの心理的疑似体験をし
ました。そして、①どんな気持ちだったか②分かりにくい原因は何か③どんな対応ができるかについ
て、会場の皆さんで考え意見交換しました。さらに、講師より具体的な解説と対応方法、その他の事例
の提供の他、周囲の対応によって起こる生きづらさについてもお話しいただきました。
　心理的疑似体験によりその人の感じ方を体験することで、普段の生活の中で障がいの有無に関わらず
相手の理解を大切にする伝え方をしているかを改めてよく考える機会にもなりました。
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　75歳以上のひとり暮らし高齢者の方や概ね 80歳以上の高齢者世帯の方などを対象として、週１回
夕食のお弁当をお届けする配食サービスを実施しております。お弁当は、調理ボランティアさんによる
手作り弁当や業者弁当をお届けいたします。
　配食サービスをご希望の方は、地区の民生委員さんまたは社会福祉協議会までご連絡ください。

　＜対象者＞　 阿賀野市にお住まいの 75歳以上のひとり暮らし高齢者の方、概ね 80歳以上の高齢者
世帯の方

　＜実施日＞　毎週木曜日　夕食（祝日・年末年始を除く）　
※ 午後３時頃～午後５時の間に地区の民生委員さんまたは配達ボランティアさんがご自
宅までお届けいたします。

　＜料　金＞　１食　300円
　＜申込み＞　地区の民生委員さんまたは社会福祉協議会（☎ 67‒9203）までご連絡ください。
　　　　　　　利用申込みは随時行っております。

第68回　新潟県民福祉大会に参加
　昨年の10月30日・31日、村上市において「第68回新潟県民福祉大会」が開催されました。阿賀野
市からは、社会福祉協議会役員・民生委員児童委員・社会福祉施設関係者が参加いたしました。
　１日めは研究集会が行われ、２日めは式典・記念講演が行われました。記念講演では、福祉ジャーナ
リストの村田幸子氏を講師に「ひとりで生きる、みんなで活きる！」と題して講演が行われました。リストの村田幸

新潟県社会福祉協議会会長表彰（順不同・敬称略）
★社会福祉活動者表彰（優良な福祉活動を10年以上継続している功績顕著な個人）
　　熊島　文男　　　田村　廣治
★永年継続表彰（在職期間が30年以上で現職の福祉施設、福祉団体、社会福祉協議会の職員）
　　佐藤百合子　　　中野　栄子

24 時間テレビより　福祉車両をいただきました！
　「24時間テレビ 41 愛は地球を救う」の福祉車両贈呈先に、阿賀野市社会福祉協議会が選ばれました。
県内から５つの団体に車両が贈られ、その様子が夕方のニュース番組でも取り上げられていました。
　24時間テレビのロゴの入ったスロープ付き普通車両は、笹神地区のデイサービスセンターおおむろ
の丘で使用します。おおむろの丘の利用者のみなさんは、楽しみにしていてください。
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平成30年度 赤い羽根共同募金運動のご報告

募金総額　９,049,145円
目標額　9,699,000円　／　達成率　93.3％

たくさんのご協力ありがとうございました
　「じぶんの町を良くするしくみ」をスローガンに平成30年10月１日から３ヶ月にわたり第72回目の
赤い羽根共同募金運動が実施されました。多くの市民の皆さま、企業・学校・職域団体など各方面より
あたたかなご協力をいただきありがとうございました。
　お寄せいただきました寄付金は県内及び阿賀野市内の社会福祉の充実のために活用させていただきます。

【募金内訳】

募金種類 件数 金額

戸 別 募 金 9,533 件 6,779,519 円

街 頭 募 金 1 件 18,354 円

法 人 募 金 317 件 1,743,500 円

学 校 募 金 23 件 146,881 円

職 域 募 金 56 件 143,928 円

イベント募金 3 件 29,905 円

その他の募金 46 件 187,058 円



5

平成30年度募金として皆さまよりご協力いただいた9,049,145円を全額新潟県共同募金会へ送金します。

新潟県共同募金会では、集まった募金を広域（A）と地域（B）に分けて、平成31年度事業費として助成します。

　　　　　　　

広域助成（A助成）　2,383,000円
　平成31年度の新潟県内における福祉施設や福祉車両の整備、障がい者作業所への支援、
ボランティアの育成などに助成されます。

地域助成（B助成）　6,685,847円 　※平成29年度募金締切後の募金19,702円を含む
　阿賀野市共同募金委員会を経由し、申請のあった阿賀野市内の各種団体へ助成計画に基づき平成
31年度事業費として助成される予定です。

地域福祉推進事業助成（１団体／13事業） 5,477,847円
●ふれあい昼食会 224,000円 ●配食サービス事業 2,613,520円
●障がい者ふれあい交流会 82,000円 ●ボランティア体験学習支援事業 85,000円　　
●ボランティアフェスタ開催事業 110,000円 ●ボランティア活動保険加入援助事業 230,000円　　　
●県民福祉大会研修事業 131,000円　　　●社協機関紙発行事業 298,000円
●ボランティア通信発行事業 750,000円 ●行路人旅費支援事業 7,000円　　
●サロン推進事業 222,845円 ●地域ささえ愛事業 669,482円　　
●介護教室開催事業 55,000円 　

【社会福祉法人　阿賀野市社会福祉協議会】

小地域福祉活動事業助成（１団体／１事業） 48,000円

●緑町創作子ども太鼓 48,000円  【緑町創作子ども太鼓】

福祉実践団体活動事業助成（４団体／４事業） 617,000円
●民生委員児童委員活動事業 505,000円 【阿賀野市民生委員児童委員協議会】
●心の健康自立支援事業（傾聴） 48,000円 【傾聴ボランティア　ハートピアあがの】
●野外研修事業  16,000円 【ほがらかサロン】
●高齢者声かけ運動 48,000円 【阿賀野市老人クラブ連合会】

児童・青少年健全育成事業助成（12校／12事業） 543,000円
●社会福祉研究普及事業 50,000円【安田中学校】●コスモスロード・門松贈呈事業 50,000円【京ヶ瀬中学校】
●地域貢献活動ボランティア 50,000円【水原中学校】●はぐろの里交流活動 50,000円 【笹神中学校】
●地域福祉推進事業 50,000円【安田小学校】●福祉体験交流活動　 50,000円【京ヶ瀬小学校】
●白鳥パトロール隊活動事業 50,000円【水原小学校】●地域クリーンアップ大作戦 40,000円【分田小学校】
●社会福祉活動事業 15,000円【堀越小学校】●児童健全育成事業 50,000円【安野小学校】
●社会福祉研究普及事業 50,000円【笹岡小学校】●福祉教育交流活動 38,000円【神山小学校】
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ア
ー
ク
ベ
ル
セ
レ
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル
水
原

㈱
水
原
自
動
車
学
校

㈱
ス
ガ
イ

㈲
衣
や
吉
澤

㈲
川
端
商
会

㈱
井
上
商
店

森
山
建
材
㈱

㈿
下
越
労
務
協
会

㈲
澤
田
工
業

㈲
水
原
衛
生
社

越
後
桜
酒
造
㈱

㈲
デ
ン
キ
の
吉
村

清
水
フ
ー
ド
チ
ェ
ー
ン
せ
き
ぐ
ち
店

㈲
白
尾
電
気

越
つ
か
の
酒
造
㈱

分
田
砂
利
採
取
協
同
組
合

㈱
つ
た
や

㈱
上
松
建
設

㈲
鎌
田
建
材

㈱
ハ
リ
カ
水
原
店

Ｊ
Ａ
南
部
セ
ン
タ
ー

水
原
車
体
整
備

Ｊ
Ａ
北
蒲
み
な
み

㈲
山
崎
電
気
商
会

㈱
新
和
旅
行

㈱
総
商
井
岡

㈲
橋
本
酒
店

㈲
水
原
農
産
セ
ン
タ
ー

㈲
古
川
板
金
工
業

㈱
北
友
建
設

阿
賀
野
市
金
融
団

コ
バ
ス
ポ

水
原
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

さ
く
ら
の
街
信
用
組
合

ホ
ン
ダ
カ
ー
ズ
柏
崎
阿
賀
野
店

㈱
関
口
商
店

㈱
宇
尾
野
設
計
・
機
工

ロ
ー
ズ
ボ
ッ
ク
ス

阿
部
薬
局

せ
と
も
の
の
山
崎

渡
計

ラ
ー
メ
ン
渡
り
鳥

 

笹
神
地
区 

㈱
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
新
潟
事
業
所

酒
田
屋

瓢
家

㈲
市
村
自
動
車

㈲
遠
藤
設
備
工
業

㈲
太
田
自
動
車

医
療
法
人
社
団
永
田
医
院

笹
神
調
剤
薬
局

Ｊ
Ａ
さ
さ
か
み

㈱
食
鮮
館
名
古
屋

㈲
エ
ス
シ
ー
企
画
設
計
室

八
千
代
光
学
株
式
会
社

山
東
自
動
車

堀
屋
根
工
事
店

㈱
ヒ
カ
リ
新
潟
工
場

㈲
ハ
タ
ノ
工
業

㈲
石
塚
技
研

㈲
笹
神
衛
生
社

㈲
笹
神
環
境
サ
ー
ビ
ス

横
山
工
業
㈱

㈲
田
中
土
木

横
山
塗
装
工
業

㈱
笹
神
モ
ー
タ
ー
ス

㈱
ト
チ
ギ

㈱
渡
辺
興
業

㈱
笹
神

小
菅
建
設
興
業
㈱

五
百
川
組

一
正
蒲
鉾
㈱

㈲
渋
谷
モ
ー
タ
ー
工
業

㈲
伊
藤
建
設

㈱
佐
藤
モ
ー
タ
ー
ス

こ
ば
や
し
歯
科
医
院

㈲
掛
橋
工
作
所

㈲
情
報
画
廊

㈱
ミ
ツ
マ

㈲
ほ
た
る

協
業
組
合
新
下
越
車
検
セ
ン
タ
ー

㈲
片
桐
配
管
工
業

㈱
坂
井
建
材

湯
本
舘

あ
ら
せ
い
旅
館

加
藤
石
材
店

川
上
屋
旅
館

室
町

㈱
長
生
館

㈲
石
原
館

㈲
環
翠
楼

㈲
ヘ
ル
シ
ー
フ
ー
ズ
川
上
と
う
ふ

茶
処　

和

大
月
石
油

出
湯
温
泉
㈱

㈱
清
廣
館

㈲
大
石
屋
旅
館

㈲
中
喜
屋

㈱
バ
イ
オ
テ
ッ
ク
ジ
ャ
パ
ン

㈲
臼
井
農
畜
産

㈲
光
建

阿
賀
野
市
外 

㈱
福
田
組　

阿
賀
東
蒲
営
業
所

㈱
足
立
測
量
設
計
事
務
所

㈱
加
賀
田
組　

下
越
営
業
所

㈱
都
市
環
境

㈱
五
十
嵐
薬
品

オ
リ
ジ
ナ
ル
設
計
㈱　

新
潟
事
務
所

㈱
信
越
測
量
設
計

㈱
新
栄
技
術

㈱
岩
測
設
計

㈱
池
田
設
計
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就労準備支援事業　
社会との関わりに不安がある…
他者とのコミュニケーションが苦手…
すぐに就労するのではなく、段階的に準備したい…　など
就労について不安がある方にボランティア体験等に参加してもらいながら、
就労に向けた準備を行い、自信を持った就労活動ができるようサポートします。
◎ボランティア（例）◎
　切手整理 事務作業
　　集まった使用済み切手の 　文書の封詰め作業やアンケート集計
　　整理を行います。 　を行っています。

ターあがの

自信を持持持持持持持持持持持持持持持持持持持持持持持持持持持ったっ 就

の

労 す。

　昨年12月１日京和荘にて新潟県弁護士会
人権擁護委員会と共催で「阿賀野市いのちを
守る勉強会」を開催しました。
　当日は、学校関係者、民生委員、福祉関係
者、行政、弁護士等様々な分野から総勢55
名の参加をいただきました。
　事例検討として様々な課題を抱える家族を
テーマとした寸劇が演じられた後、グループ
に分かれ「どんな支援が必要か？」等を検討
しました。参加した方々からは、「様々な機関
がチームになることで、できることが増え
る」「今回の機会を大切にこれからも横の繋
がりを広げていきたい」など活発な意見交換
が行われました。

研修報告

　フードバンクとは、家庭や職場で食べきれ
ない食品を持ち寄り、食品確保が困難な方々
へお届けする活動です。
　お寄せいただいた食品は、NPO法人フー
ドバンクにいがたを通じて必要としている
方々へ届けられます。
-------------------------------------------------------------　
　阿賀野市社会福祉協議会でも年間を通じて
食品の受け付けを行っております。
　もし、ご家庭等にございましたらご協力を
お願いいたします。
★未開封で常温保存が可能なもの
★賞味期限残り２か月以上あるもの
-------------------------------------------------------------　
例えば…
＊レトルト食品（カレー、中華丼）
＊缶詰・びん詰め（魚、野菜）
＊調味料（砂糖、醤油）　等

フードバンク
「もったいない」から「ありがとう」

TEL 0250-67-9500
FAX 0250-67-9204
MAIL
kurasapo-agano@zb.wakwak.com
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　「働きたいけどブランクがあって不安…」「悩みがあるけど相談できる人がいない…」などの困り
ごとはありませんか？暮らしサポートセンターあがのでは、相談員が話をお伺いし解決に向けた
サポートを行っています。
　今回は、暮らしサポートセンターあがので実施している事業をご紹介します。

家計相談支援事業
１　対象となる方
収入と支出のバランスが上手くとれず家計のやり繰りに困っている方（相談無料）
ちょっとした家計の相談も可能です。お気軽にご連絡ください。

２　サポートの方法
①ファイナンシャルプランナーの資格を持つ支援員と、現状の家計状況を確認します。
②支出の優先順位を決め、今後のライフイベントの見通しを踏まえた家計改善計画を作成します。
③定期的なカウンセリングを通じて毎月のやり繰りについてのアドバイスを行います。
※多重債務や、生活費の不足に困っておられる方は、他の相談機関や利用可能な制度もご案内します。

３　家計改善のポイント
①我が家の家計の状況を知る
　毎月や年間を通じての収入や出費を正確に把握する事が家計改善の第一歩です。たとえば家計簿の
作成は自分の家計状況を確認する「お金の健康診断」となります。家計状況を正しく把握する事で目
標の設定が初めて可能となり、無理のない家計改善につながります。

②お金の優先順位を考える
　お金の使い方を考えることは、自分の望む人生、生活を考えることと繋
がっています。ご自身やご家族の生活にとって何が大切かを考え、収支の
優先順位や家計改善の目的を考えることは重要なポイントです。

③誰かと一緒に家計改善に取り組む
　家計の改善では出費を自分自身でコントロールする事が求められます。
お金の事は中々人には話しづらく、抱え込みやすい悩みとなりがちです。
秘密を守れる家族や専門の相談員と相談し、他者の視点を得ながらバラン
スのとれた家計のやり繰りを考えることも大切です。継続的な家計改善の
為には、人と相談し、励まし合いながらの実践も有効な家計改善の方法と
なります。

暮らしサポートセン
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　日常生活自立支援事業とは…
　日常生活自立支援事業とは、認知症・知的障がい・精神障がいなどにより日常生活を送る上で判断能
力に不安のある方に対して、その方との契約にもとづき、地域での生活をサポートする事業です。具体
的には、福祉サービスの情報提供やサービス利用の手続きといった福祉サービスの利用援助、公共料
金・福祉サービス利用料の支払いや生活費の払戻しといった日常的な金銭管理、預貯金通帳・印鑑等の
預かりを行っています。

　生活支援員とは…
　専門員が本人との面談により「支援計画」を作成し、利用される本人と契約を
結んだ後、この計画にもとづいて支援する方を「生活支援員」といいます。
　生活支援員は、次の支援を行います。
　①福祉サービスに関する利用援助
　　 　利用者が福祉サービスを適切に利用することができるように相談や情報提供・手続き・利用料の

支払いなどを本人に同行したり、代行して援助します。
　②日常的な金銭管理のお手伝い
　　 　年金や福祉手当などの受け取りに必要な手続き・公共料金の支払い・生活費の払戻しや預け入れ

などのため、本人に同行したり、代行して援助します。

　生活支援員の募集要件
　生活支援員は、阿賀野市民で概ね次の要件に該当する方に登録いただいております。
　なお、福祉資格の有無は問いません。

　　①市内在住で20歳以上の方
　　②生活支援員として月１～２回、１回につき２時間
　　　程度活動可能な方
　　③制度を利用する方の状況に応じた時間に活動がで
　　　きる方
　　④社会福祉に関しての基本的な知識や経験のある方
　　⑤生活を援助する業務に熱意のある方

　　社会福祉法人　阿賀野市社会福祉協議会　（担当：町田・神田）
　　　〒959-2123　阿賀野市姥ヶ橋669　
　　　TEL：0250-67-9203　FAX：0250-67-9204　MAIL：kyougase.syakyo@aq.wakwak.com

［生活支援員の報酬］
★報　酬：時給　843円
★交通費：
　公共交通機関利用の場合 運賃等の実費
　自家用車利用の場合 １㎞ 20円～

募集中生 活 支 援 員

。
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発行 〒959-2123 新潟県阿賀野市姥ヶ橋669（阿賀野市役所京ヶ瀬支所内）

 社会福祉法人 阿賀野市社会福祉協議会
 TEL 0250-67-9203　FAX 0250-67-9204

福祉あがのは、ボランティアグループ「うぐいす会」により音声訳されています。

　指定通所介護事業所（デイサービスセンター）に
おいて、介護を必要とする障害をお持ちの方を対象
に、入浴、排泄、食事等のケアを提供する事業です。
　次の事業所で実施しています。

●デイサービスセンター「むすびの里」
　所 在 地：阿賀野市寺社甲214
　電話番号：0250-68-5885

●デイサービスセンター「第二わかばの里」
　所 在 地：阿賀野市稲荷町11-10
　電話番号：0250-63-2121

　　※送迎については、
　　　要相談となります。

平成30年度　阿賀野市社会福祉協議会
苦情受付状況報告

H31.2.28現在

№ サービス事業区分 苦情件数 処理中 解決済

１ 法人運営事業 ０件 ０件 ０件

２ 共同募金助成事業 ０件 ０件 ０件

３ 通所介護事業 １件 １件 ０件

４ 居宅介護支援事業 ０件 ０件 ０件

５ 訪問介護事業 ０件 ０件 ０件

６ 障害者居宅介護事業 ０件 ０件 ０件

７ 障害児通所事業 ０件 ０件 ０件

８ 障害児(者)相談支援事業 ０件 ０件 ０件

９ 就労支援事業 ０件 ０件 ０件

10 地域活動支援事業 ０件 ０件 ０件

11 施設管理事業 ０件 ０件 ０件

　当法人では、提供している福祉サービスに対するご利用者
の皆様から苦情を受け付け、適切に解決するための体制を整
えています。

2121


