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サロン活動紹介サロン活動紹介　　なごやか会なごやか会
　毎月第４火曜日の午後１：30から３：00まで弥生町文化センター（水
原地区）で活動をしている、なごやか会さんへお伺いしました。今回は以
前から興味を持たれていたボッチャが行われる日でした。最近では他のサ
ロンさんや団体でも大人気のボッチャですが、この日は『なごやか会ルー
ル』として、みなさんが楽しみやすい簡略化したルールで競い合いました。
ジャックボール（白い的玉）に赤と青のボールを６個ずつ投げ合い、どちら
が的玉に近づけられるかの勝負です。みなさん初めてのボッチャでしたが、
あっという間にコツをつかみ大盛り上がりでした。「思ったよりボールが
重いんだね。」「力加減がむずかしいわ。」など会話と笑い声が絶えないレク
リエーション活動でした。休憩の茶話会では、みなさん距離を取りながら
個別にお菓子を取り分けて新型コロナウイルス感染症対策がとられていま
した。茶話会後も、もうひと試合と元気いっぱいのなごやか会さんでした。

なごやか会のみなさんへインタビュー
　Q	 どんなサロンですか？
　A	 	新型コロナウイルスが流行して活動がむずかしい時期もありました

が、地域の方々が年齢などに関係なく気楽に集える場所を作ってい
ます。

　大雨災害により被災された皆様には、心
からお見舞い申し上げます。
　阿賀野市では、被災された方々を支援す
ることを目的に義援金を受け付けています。
【募金箱設置施設】
　○阿賀野市役所本庁舎
　○阿賀野市役所安田支所
　○阿賀野市役所京ヶ瀬支所
　○阿賀野市役所笹神支所
【募金箱設置期間】
　令和４年８月23日（火）～

令和５年３月31日（金）
　　※	お寄せいただきました義援金は、日

本赤十字新潟県支部を通じて全額が
被災者へ届けられます。

　　※	個別に電話やファックス、戸別訪問
などで、義援金の寄付を求めること
はありませんのでご注意願います。

　　※	支援物資の寄贈については、受付を
しておりませんのでご了承願います。

「令和４年８月３日からの
新潟県大雨義援金」について

　ボランティアセンターでは常時フードドライ
ブによる食料品の寄付を受け付けております。
　近年阿賀野市内でもフードドライブの取り組
みが広がり、多くの市民の皆様や、企業・団体
の皆様より食品、生活用品の寄付をいただいて
おります。寄付いただいた食品は、「暮らしサポー
トセンターあがの」を通じて、食品を必要とする
方々に提供させていただいております。
　この度、安田商工会女性部会員の皆様、京ヶ瀬商工会青年部の皆様
より食品、生活用品の寄付をいただきました。
　また、関口喜代次商店様が店頭でのフードドライブを開始。夏野菜
などの食品を寄付いただきました。
　その他、多くの方々から食品の寄付をいただいております。本当に
ありがとうございました。

「フードドライブ」ありがとうございます！「フードドライブ」ありがとうございます！



ボランティア通信は、ボランティアグループ「うぐいす会」
により音声訳されています。

●休館日です。開所日時　・月曜日～金曜日：午前９時～午後３時30分
　　　　　・第二日曜、第四土曜：午前９時～午後３時

このボランティア通信は、赤い羽根共同募金の助成で発行しています。

　　　　   

（敬称略）
 善意のご寄付感謝いたしますどれみハウスカレンダー

　どれみハウスは、地域で暮らす障がいのある方とそのご家族
から、のんびり過ごしていただく場所です。

日 月 火 水 木 金 土

●

● 3 4 5 6 7 ●

9 ● 11 ● 13 14 ●

● 17 18 ● 20 21 22

● 24 25 26 27 28 ●

● 31

10月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 ●

● 5 6 7 8 9 ●

11 12 13 ● 15 16 ●

● ● 20 ● 22 ● 24

● 26 27 28 29 30

９月 【寄付金】７月１日～７月31日受付分

　匿　名（１件）…………………………………1,000円

【寄付物品】７月16日～８月15日受付分

　・リングプル他……レクダンス萠の会、�匿名（１件）

　・古切手他…… 安田クリーン産業、（株）井上土木、
　　　　　　　　匿名（１件）

　・未使用タオル……………………………匿名（１件）

　８月28日（日）ウオロク水原店様を会場として、24時間テレビチャリティー街頭募金を実施
いたしました。当日は、市内中学校の生徒さんからも活動のお手伝いをいただきました。
　また、市民の皆様からの温かいご協力によりたくさんの募金が集まりました。ありがとう
ございました。

今後も助成金の案内がありましたら、ボランティア通信にてお知らせさせていただきます。

助成金決定団体紹介

募金額
136,713円

にいがた県民たすけあい助成金決定のご報告にいがた県民たすけあい助成金決定のご報告
　４月15日発行のボランティア通信に掲載を行った「助成金のお知らせ」により申請いただいた結果が届きましたのでご報告させてい
ただきます。今回は、２団体が助成決定となりました。助成金が決定となった団体の活動内容と助成金の活用についてご紹介します。

阿賀野高校校内居場所カフェ　Ａ
あ

 Ｇ
ぬ ー

ＮＵ みんなでいいことめっけ隊 「めっけ」
活動のきっかけ
　阿賀野高校PTA会長をやってみて、生徒や先生方と連携を取り
ながら様々な場面を見てきた中で、学校生活や家庭生活などの悩
みを抱えている生徒が多く、教員に負担が生じている現状をとて
も強く感じました。
　そこで、地域の人材を活用した高校内居場所カフェを設置し、生
徒に親と教員以外の多様なロールモデルに学校の中で出会わせるこ
とで、日々の緊張を解きほぐすとともに、心に余裕を持たせ、学校生
活を円滑に送らせることを目的とし「Ａ

あ
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ＮＵ」を立ち上げました。
助成金の活用
　今年は、より地域に知っても
らうことを目的とし、阿賀野市
の民間団体「ピースマルシェ実
行委員会」と共同で「ピースマル
シェ」を開催します。
　阿賀野高校生にもボランティ
アをしてもらい、校内居場所カフェのPR活動のために必要な備品
賃借料やチラシ印刷に助成金を活用させていただきます。

活動のきっかけ
　めっけは、市内の小中学校に通う保護者３人が発起人となり令
和２年４月に阿賀野市ボランティアセンターでボランティア団体
登録を行い活動しています。
　めっけに集まるみんなで『それでいい』『大丈夫』という、個々に対
する肯定、理解の輪を広げていければなと思っています。
　現在は、阿賀野市子育て支援センターにこにこで月１回子育ての
悩みや楽しいことを話せる場「お喋り場」の開催、子どもと保護者が
楽しめるイベントなどを開催しています。
助成金の活用
　「家族で学ぶ子育て講座～しつけより勉
強より大切なこと～」をテーマに父親向け
の講演会を企画。
　毎月開催している「お喋り場」を通して母親だけでなく父親の積極
的な育児参加を求める声が多く、夫婦が協力して子育てをしていく
きっかけになればいいなという思いを込めて講演会を開催予定です。
　講演会開催に必要な講師謝礼やチラシ、資料印刷に助成金を活
用させていただきます。
　詳細などは決まり次第団体ホームページに掲載予定です。

阿賀野高校校内居場所カフェＡ
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（https://www.facebook.com/agnuagano/）	▶▶▶
みんなでいいことめっけ隊「めっけ」
（https://mekkeagano.wixsite.com/mekke-home）	▶▶▶

代表　本間さんのお話 代表　松﨑さんのお話

24時間テレビ　チャリティー街頭募金　ご協力ありがとうございました24時間テレビ　チャリティー街頭募金　ご協力ありがとうございました


