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　阿賀野市では多くのボランティアさんが活躍しています。
　「ボランティア活動紹介」では、きらきら輝く個人・団体のボランティアさんの活動を紹介していきます。今回は、社
会福祉協議会で実施している配食サービスのお弁当作りにご協力いただいている「キッチンミニトマト」を紹介します。

ボランティアグループ 　キッチンミニトマト
活動内容 　笹神地区および京ヶ瀬地区配食サービス調理ボランティア
　キッチンミニトマトは、現在７名の会員で活動中。
　社会福祉協議会で実施している配食サービスの笹神地区と京ヶ瀬地区のお弁当合わせて約25食を作っています。
　活動日は毎月第１木曜日。９時半頃から集まり始め、10時頃から調理をスタートしています。
　「受け取った人に喜んでほしい」という気持ちを込めながらみんなで楽しく活動中です。
　メニューは年に１回の会議で決めています。「こんなのはどうだろう？」「こうやってみよう」などみんなでアイデア
を出しながら決めています。
　取材中も終始笑い声が絶えませんでした。「食を通じて、みなさんに笑顔と元気を届けたい！」というみなさんの気
持ちが伝わって来ました。

　安野こども園では赤い羽根共同募金の助成を活用し、園児
が18名乗車できる幼児バスを整備されました。導入後、半年
が経過し、「車両の安全性や使い勝手が向上しました」「４WD
で雪道も安心して送迎できそう」と感想をいただきました。
　安野こども園は、毎年募金にもご協力いただいています。
地域の支え合い活動にご理解いただきありがとうございます。
　10月１日より始まりました赤い羽根共同募金運動。集まった募金は市内および県内の福祉活動のほか、災害によ
る被災地支援にも活用されています。引き続き、自治会、法人、店舗募金箱、職場、学校・園で募金へのご協力をお
願いいたします。
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ボランティア通信は、ボランティアグループ「うぐいす会」
により音声訳されています。

●休館日です。開所日時　・月曜日～金曜日：午前９時～午後３時30分
　　　　　・第二日曜、第四土曜：午前９時～午後３時

このボランティア通信は、赤い羽根共同募金の助成で発行しています。

　　　　  	

どれみハウスカレンダー
　どれみハウスは、地域で暮らす障がいのある方とそのご家
族から、のんびり過ごしていただく場所です。
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（敬称略）
 善意のご寄付感謝いたします

　阿賀野市社会福祉協議会「こどものことばとこころの相談室」では、阿賀野市の特別支援学校・学級のお子さん（小学生～高校生）を対
象に、放課後等デイサービス（冬休み期間）を実施します。希望される方は、下記までご連絡ください。
※�なお、感染症（新型コロナウイルス・インフルエンザ等）の感染拡大の影響で、ご利用について変更が生じる場合があります。

　９月30日（土）８：00から瓢湖水きん公園に
て、18名で草刈りを実施しました。
　９月の雨をもらって繁茂した草を、刈り払
い機と鎌を使ってきれいにしました。
　ボランティアセンターの登録団体として毎
年継続して活動されています。今年もおつか
れさまでした。
　ボランティアセンターでは、職場やグルー
プでの「ボランティアをしたい」を応援しています。活動のご相談等も受け付けています。お気軽にお問合せください。　
ボランティアセンター　TEL：67-9203

下越北地区郵便局長会  北蒲南部会のみなさん下越北地区郵便局長会  北蒲南部会のみなさん職場deボランティア職場deボランティア

　冬休み期間中、子どもたちと一緒に遊んだ
り、お手伝いをしていただける18歳以上のボ
ランティアさんを募集しています。ボランティ
ア希望の方は右記までご連絡ください。

申込み・問合せ先
阿賀野市社会福祉協議会「こどものことばとこころの相談室」（管理者：月岡／担当：寺尾）
　〒959-2025　阿賀野市岡山町4-12
　TEL：61-2260　　FAX：61-2261　　E-mail：ryouiku@mist.ocn.ne.jp

●実施場所　　　�「こどものことばとこころの相談室」（水原小学校隣）
●実施期間　　　12月25日（月）～１月５日（金）　
　　　　　　　　�※�土・日・祝日・年末年始（12月29日～１月３日）

を除く
●サービス提供時間  ９：00～ 17：30
　　　　　　　　�※�就労等のご都合で、８：30からご利用希望の方

はご相談ください。
●定　　員　　　１日 ３名程度

●利 用 料　　�国が定める報酬単価表に基づき算定します。その
他、おやつ代が必要になります。

●昼　　食　　各自持参となります。
　　　　　　　※今回よりお弁当の注文はありません。
●申込方法　　�所定の申込用紙に必要事項を記入の上、提出して

ください。
　　　　　　　※�申込用紙は、こどものことばとこころの相談室

にあります。
●申込期限　　11月20日（月）

遊びのボランティア募集遊びのボランティア募集

日 月 火 水 木 金 土

1 2 ● ●

● 6 7 8 9 10 ●

12 13 14 ● 16 17 ●

● 20 21 ● ● 24 25
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こどものことばとこころの相談室
放課後等デイサービス（冬休み期間）のお知らせ

【寄付金】９月１日～９月30日受付分

　匿　名����������������2,000円

　匿　名����������������1,000円

【寄付物品】９月16日～10月15日受付分

　・リングプル他����� 石山、あがのお話の会、
	 　　　　　レクダンス萌の会、

匿名（２件）

　・古切手他………�㈱NeWS阿賀野支店、匿名（３件）

　・未使用タオル���������あがのお話の会


