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赤い羽根共同募金助成事業
生きづらさと共に歩む

～ひきこもりを理解し、支援するということ～
“ひきこもり”や“生きづらさ”という言葉を耳にすることはありませんか？
　社会に出ることが怖かったり、人に会うことが怖かったりなどの理由
から学校、職場、地域から孤立してしまい孤独
感を感じている方がいます。
しかし、どんな事情があっても、その人がそ

の人らしく生きていくには人それぞれ様々な価
値観があることをお互いに理解していくことが
大切です。
　まずは、ひきこもりや生きづらさについて理
解を深めてみませんか？
日　　時  ５月24日（土）13時30分～15時　※13時より受付
会　　場  水原公民館「大講堂」
内　　容 生きづらさと共に歩む～ひきこもりを理解し、支援すると

いうこと～
締め切り ５月19日（月）までに下記へお申込みください。
申込み・問合せ先 　阿賀野市社会福祉協議会　TEL：67-9203

ちいきで輝くちいきで輝く ボランティア活動紹介ボランティア活動紹介
このコーナーでは、地域で活動しているきらきら輝く個人や団体さんをご紹介しています！このコーナーでは、地域で活動しているきらきら輝く個人や団体さんをご紹介しています！

　今回は、社会福祉協議会で実施している配食サービスのお弁当作りにご協力いただいている『にんじんくらぶ』をご紹介し　今回は、社会福祉協議会で実施している配食サービスのお弁当作りにご協力いただいている『にんじんくらぶ』をご紹介し
ます。ます。

ボランティアグループ名 にんじんくらぶ
活動内容 水原地区配食サービス調理ボランティア
　『にんじんくらぶ』は、現在10名の会員で活動中です。第３木曜日に阿賀野市福祉会
館にて約30食のお弁当を作っていただいています。当日は９時半頃から集まり準備さ
れていました。調理中「この焼き具合はどうかな」「こう盛り付けた方がもっと美味し
そうに見えるよね」など、和気あいあいとした雰囲気でみなさん楽しそうに作られてい
ました。25年以上、活動している方もおられ「待っている人に手作りの味を届けたい！」
と話され、熱い想いを感じました。いつも美味しいお弁当をありがとうございます！

研修会のご案内研修会のご案内

講師：村山　賢 氏
（NPO法人
新潟ねっと代表理事）

　にんじんくらぶでは、一緒にお弁当を作って
くださる方を募集しています。興味のある方は
ぜひお気軽にお問合せください。
連絡先：阿賀野市社会福祉協議会　TEL：67-9203

らぶでは 緒にお

伝統の味の
“卵焼き”です

ご寄付をいただきましたご寄付をいただきました
　３月25日（火）、はばたき信用組合様の
「しんくみピーターパン募金」より寄付金
250,000円をいただきました。
　しんくみピーターパン募金は、信用組
合業界とオリエントコーポレーション様
が提携し「しんくみピーターパンカード」
でのご利用額の0.5%が社会貢献として
寄付されるものです。
　いただいたご寄付は、「こどものこと
ばとこころの相談室」にて活用させてい
ただきます。
　ありがとうございました。

左から、はばたき信用組合　大崎理事長、
桐社協会長



ボランティア通信は、ボランティアグループ「うぐいす会」
により音声訳されています。

このボランティア通信は、赤い羽根共同募金の助成で発行しています。

信 グ プ「うぐ す会」

【寄付金】２月１日～２月28日受付分

　匿　　名　…………………………………… 3,339円

　匿　　名　…………………………………… 1,000円

【寄付物品】２月16日～３月15日受付分

　・古切手他……… ㈱架設工事佐々木組、匿名（２件）

　・リングプル他…… レクダンス萌の会、匿名（３件）

　・日用雑貨他……………… 齋藤弥一、　匿名（１件） 

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ●

● ● ● ７ ８ ９ ●

11 12 13 ● 15 16 ●

● 19 20 ● 22 23 24

● 26 27 28 29 30 ●

（敬称略）
善意のご寄付感謝いたしますどれみハウスカレンダー

　どれみハウスは、地域で暮らす障がいのある方とそのご家族から、
のんびり過ごしていただく場所です。（住所：阿賀野市若葉町３-33）

家族

●休館日です。開所日時　・月曜日～金曜日：午前９時～午後３時30分
　　　　　・第二日曜、第四土曜：午前９時～午後３時

５月

助成金のお知らせ助成金のお知らせ

【趣　　旨】
　共に生きる地域づくりにつながるボランティア活動（特に、高齢者や障がい児者の支援に係るボランティア活動、及び、子ども食堂等の子
どもの居場所づくりに係るボランティア活動）に対して、必要となる資金を助成します。
【応募内容】
１．助成対象となる団体
　（１）国内で活動し、５名以上のメンバーで活動し、営利を目的としないグループ・団体（法人格の有無は問わない）
　（２）グループ・団体結成後、３年以上の活動実績があること（令和７年３月末基準）
　（３）令和４年度以降、当財団から助成を受けていないこと。
　（４）グループ・団体の規約（会則）、および年度毎の活動報告書、会計報告書類が整備されていること。

規約（会則）で定められたグループ・団体名義の金融機関口座を保有していること。
 （助成決定後、申請団体名義の口座宛ての振込み手続きとなるので申請団体名義の預貯金口座が必要）
 反社会的勢力及び反社会的勢力と密接な関係にある者、団体、グループは助成対象としません。
２．助成対象となる経費
　　Ａ区分（高齢者、障がい児者の支援に係る活動）、Ｂ区分（子ども食堂等の居場所づくりや運営に係る活動）により異なります。
３．助成金額　Ａ区分、Ｂ区分：５万円～15万円
４．応募方法　 所定の申請書に必要事項を記入の上、都道府県・政令指定都市または市町村社会福祉協議会の推薦を受け、

公益財団法人みずほ教育福祉財団に直接郵送してください。推薦が必要となりますので、早めに市町村社協
へお持ちください。

　　　　　　　※みずほ教育福祉財団ホームページ（http://www/mizuho-ewf.or.jp）でご確認ください。
５．申込期限　令和７年５月23日（金）必着
６．問合せ先　公益財団法人みずほ教育福祉財団福祉事業部　TEL：03-5288-5903　

みずほ教育福祉財団　「ボランティア活動資金助成事業」（令和７年度）みずほ教育福祉財団　「ボランティア活動資金助成事業」（令和７年度）

みずほ
教育福祉財団

令和７年度　県民たすけあい基金令和７年度　県民たすけあい基金
【趣　　旨】
　新潟県における地域福祉の向上をめざし、福祉活動に関わる地域住民・民間団体の自主的で継続的なボランティア活動を育成助長するこ
とを目的に、助成を希望する団体を募集します。※令和７年４月から令和８年３月末日までの間に実施完了する事業が対象
【応募内容】
１．助成対象事業
　①福祉分野（障がい者、高齢者、子育て等）を対象とする活動　　②災害を対象とした活動
　③地域住民が主体となった地域力向上に直結する活動
２．実施主体・助成対象事業及び内容
　①実施主体：ボランティアグループ・団体
　②対象事業及び内容：学習・研修事業、福祉教育・啓発事業、調査研究事業、活動に必要な機器等整備事業、サービス活動事業
３．助成率・助成額　①助成率：対象事業の９/10　②助成額：10万円以上で50万円以内
４．応募方法　所定の申請書に必要事項を記入のうえ、添付書類を添えてボランティアセンターまで提出ください。
　　　　　　　※県社協ホームページ（https://www.fukushiniigata.or.jp/tiiki/support/）でご確認ください。
５．申込期限　令和７年５月９日（金）必着
６．問合せ先　阿賀野市ボランティアセンター（市社会福祉協議会）TEL：67-9203

新潟県
社会福祉協議会

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ●

● ７ ８ ９ 10 11 ●

13 14 15 ● 17 18 ●

● 21 22 ● 24 25 26

● 28 ● 30

４月


