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できることを少しずつ…できることを少しずつ…

ボランティア活動紹介 ～わかばの里　誕生会にて～

＊・・＊　　受付窓口　　＊・・＊
阿賀野市姥ヶ橋669
（社会福祉協議会内）

阿賀野市ボランティアセンター

＊・・＊　　受付窓口　　＊・・＊
阿賀野市姥ヶ橋669
（社会福祉協議会内）

阿賀野市ボランティアセンター

ご自宅で眠っている・・・ご自宅で眠っている・・・

募 集募 集

書き損じハガキ書き損じハガキ はありませんか？はありませんか？

ほんのちょっと、で生まれる笑顔を増やしたい…ほんのちょっと、で生まれる笑顔を増やしたい…

　1月12日から18日に誕生会を開催しました。曜日別に7
組の皆さんがお祝いにかけつけてくださいました。
　15日は『水原甚句保存会』の4名様より踊りと歌のプレ
ゼントをいただきました。はっぴにまめしぼりの男性利
用者さんお二人と職員も水原甚句に加わり会場のみんな
で盛り上がりました。冬の水原甚句いいものですね。会
場の皆さんからは「わかる歌ばっかりで良かった」「手
踊りしてたさ」など感想が聞かれおもいおもいに楽しま
れていました。

　12月19日、瓢湖周辺の清掃活動やアルミ缶
回収、古切手・ベルマークの収集活動をされて
いるボランティアグループ「瓢湖ひまわりの会」
の皆さんよりベルマーク、古切手、トイレット
ペーパー等の寄附をいただきました。
　ベルマーク、古切手は、知力ハンディキャップ
問題を正しく理解してもらうための啓発活動を
行っているNPO法人へ。トイレットペーパーはデ
イサービスセンターで利用させていただきます。
　たくさんの寄附をありがとうございました。

　阿賀野市ボランティアセンターでは、書き損じハガ
キや未使用の古いハガキを募集しております。
　お寄せいただいたハガキは、郵便局で切手と交換し
阿賀野市の身体障害者福祉団体の広報活動の際に使用
させていただきます。
　毎年、皆さまからはたくさんのご寄附をいただき感
謝しております。
　ぜひ、今年もご協力くださいますようよろしくお願
いいたします。

ボランティア活動の種類は、上の記事のように趣味・特技を活かしたものから、日常生活のちょっとした工夫で
できる収集ボランティアなど、多種多様です。自分の興味があることから、少しずつ、思いやりの輪を広げていって
いただけたら、と思います。



（敬称略）

「うぐいす会」会員募集中！

阿賀野市手をつなぐ育成会

研修会のお知らせ 配達ボランティアさん募集

活動内容：広報等の朗読・編集作業
活動日時：広報の発行日に合わせて月1回程度（例：グループで担当箇所を決めて、各自宅で朗読。
　　　　　後日、阿賀野市社会福祉協議会「ボランティアルーム」に集まって編集）

（連絡先）阿賀野市社会福祉協議会　☎67-9203　担当：柴山

　阿賀野市社会福祉協議会では、75歳以上の一人暮らし
の高齢者の方や80歳以上の高齢者世帯の方等を対象に、
お弁当をお届けする配食サービスを実施しています。そ
のお手伝いをしてくださる配達ボランティアさんを募集
しています。
　配達に慣れるまでサポートしますので、ボランティア
活動が初めてという方でも安心して活動していただけま
す。ボランティア希望の方、興味のある方は下記までご
連絡ください。
　♡活 動 日…木曜日　14:30～16:00頃
　♡活動地区…水原地区と笹神地区でそれぞれ
　　　　　　　募集中！
　♡活動内容…お弁当配達
　♡そ の 他…私有車を使っていただくため、配達
　　　　　　　件数に応じて車代を支給いたします。
　　　　　　　（1件150円程度）
　　　　　　〈連絡先〉阿賀野市社会福祉協議会

　☎67-9203　

　阿賀野市手をつなぐ育成会の研修会を下記のとお
り、開催することといたしました。
　講師の新田初美先生は、長らく、はまぐみ小児療育
センターで発達障害や知的・身体障害をお持ちのお子
さんの支援、療育に尽力してこられ、現在も新潟県立
吉田病院で小児科医師としてご活躍中です。
　阿賀野市手をつなぐ育成会会員のみならず多くの方
にとって大変参考になる研修会であると考えておりま
す。どなたでも参加できますので、皆様お誘い合わせ
のうえ、ご参加ください。

　♡日　時　　平成27年2月21日（土）
　　　　　　　　　　　　13:30～15:30
　
　♡場　所　　保健福祉センター京和荘
　
　♡講　師　　新田初美先生（新潟県立吉田病院小児

　　　　　　　科医師）
　
　♡演　題　　「障害を持つ子どもへの支援を通して

　学んだこと」
　
　♡参加者　　阿賀野市手をつなぐ育成会会員、障がい

を持つお子さんのご家族、特別支援学
校・特別支援学級の教諭、相談支援事業
所職員、行政関係者など関心のある方で
あればどなたでも参加できます。

　
　♡その他　　参加費は無料です。

（連絡先）阿賀野市手をつなぐ育成会事務局
　　　　　　担当：中山・柴山

　
TEL：67-9203
FAX：67-9204

メール：agano-fukusi@cc.wakwak.com

（連絡先）阿賀野市手をつなぐ育成会事務局
　　　　　　担当：中山・柴山

　
TEL：67-9203
FAX：67-9204

メール：agano-fukusi@cc.wakwak.com

　視覚障がいで広報等の活字を読むことができず、困っている方がいらっしゃいます。活字でしか情報が提供されない
場合、視覚障がいの方はその情報を知ることができません。その為、視覚障がいは情報障がいとも言われています。
　活字を読むことはできないかもしれませんが、文化活動やスポーツ活動に積極的に取り組まれている方が大勢いらっ
しゃいます。最近では、ブラインドサッカー日本代表がニュースで採り上げられ話題になりました。阿賀野市でも、陶
芸や卓球、フライングディスクに積極的に取り組まれています。
　その方たちの生活をより豊かに、情報を平等にお届けする為に、ボランティアグループ「うぐいす会」の皆さんは広
報等の朗読に取り組んでいらっしゃいます。

　活動見学も受け付けておりますので、ご興味のある方はお気軽にご連絡ください。うぐいす会さんのご協力のもと、
実際に朗読・編集の作業を体験できます。

【寄 附 金】１２月１日～１２月３１日受付分
　 下 條 春 藏 ……………４,５１６ 円
　 匿　　　名 ……………１,０００円
　【寄附物品】１２月１６日～１月１５日受付分
 ・古 切 手 他 ……… 瓢湖ひまわりの会
 　　　　　　　　　　 ㈱第四銀行 水原支店
 　　　　　　　　　　 ニチイケアセンター新潟東
 　　　　　　　　　　 水原郷病院居宅介護支援事業所
 　　　　　　　　　　 匿名（1件）
 ・リングプル他 ……… 阿賀野市上下水道局、
 　　　　　　　　　　 ㈲とき、羽賀信夫、匿名（1件）
 ・紙オムツ他 ……… 佐藤とも子
 ・手編みベスト ……… 伊藤ミヤ
 ・手作り布製ボール ……… 匿名（1件）
 ・チラシ紙箱 ……… 高橋 ＜京和荘へ＞


